Programa de formacion continua

PRIMEROS AUXILIOS

Capacitacion especializada para la atencion inmediata de emergencias

AC I ST m SOLICITE INFORMACION DEL CURSO
CENTRO DE CAPACITACION PROFESIONAL @ 959 986 974

@ acist.edu.pe = cursosvirtuales@acist.edu.pe



Objetivos del curso

El programa de Primeros Auxilios de ACIST

PERU tiene el objetivo de capacitar a los partici-
pantes en la atencion inmediata de emergencias
médicas y traumaticas, mediante el conocimien-
to tedricoy la practica virtual, guiando de
manera eficiente, efectiva y organizada las
acciones que promuevan la bioseguridad y la
toma de decisiones efectivas en situaciones de

riesgo

Objetivos especificos

® Reconocer y diferenciar situaciones de emergencia y urgencia.

® Aplicar procedimientos de bioseguridad y proteccion personal.

@ Evaluar sistematicamente la escenay al paciente (Triaje).

@ Ejecutar técnicas de Soporte Vital Basicoy RCP.

@ |dentificar y atender emergencias médicas y traumaticas.

@® Utilizar correctamente el botiquin y aplicar estrategias psicolégicas.

® Tomar decisiones rapidas mediante analisis de casos y simulaciones.

Este curso esta dirigido a todo publico interesado en adquirir conocimientos
y habilidades en primeros auxilios, incluyendo personas de cualquier entorno
laboral, educativo o comunitario, lideres de grupos, encargados de seguridad
o cualquier persona que desee aprender a actuar de manera inmediatay
segura ante emergencias, sin necesidad de estar vinculado al sector salud o

instituciones oficiales.



Mddulos Formativos

Modulo 1: Introduccion a los Primeros Auxilios
Maodulo 2: Evaluaciéon de la Escenay del Paciente
Mddulo 3: Soporte Vital Basicoy RCP

Modulo 4: Emergencias Médicas y Traumaticas

Modulo 5: Aplicacion Practicay PAP

Estructura y Certificacion

@® Certificacion final: Primeros Auxilios (digital y fisico)

® Valor Académico: Equivalente a 48 horas.
® Créditos: 3 Créditos académicos.
@® Modalidad: Virtual (Asincrénico).

Sustento Académico

Este certificado acredita la participacion en un trayecto de formacién continua
de 48 horas académicas (3 créditos). El programa integra la instruccién en téc-
nicas de primeros auxilios y RCP bajo estandares internacionales, cuya carga
horaria comprende el estudio de material audiovisual, la revision de manuales

técnicos y la aprobacién de evaluaciones de desempeno.

Propdsito de la Certificacion:
Esta certificacion tiene como propdsito el fortalecimiento de capacidadesy la
actualizacioén curricular para el entorno laboral. Es un documento de capacita-

cion técnica privada disenado para mejorar el perfil profesional y la respuesta

ante emergencias en entornos comunitarios y de seguridad en el trabajo.
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® Concepto, objetivos e importancia

® Bioseguridad y proteccion personal
® Emergencia vs urgencia

® Atencién prehospitalaria (SEM - SCI)

® Evaluacion de laescena

® Priorizacion de la atencidn (triaje START y SHORT)
® Evaluacion inicial del paciente

® Evaluaciéon primaria (ABC)

® Evaluacion secundaria e Identificar lesiones

® Cadena de supervivencia

® Anatomiay fisiologia aplicada

® Paro cardiorrespiratorio

® RCP en adultos, ninos y lactantes
® Uso del DEA

® Obstruccion de via aérea (OVACE)

® Emergencias neuroldégicas

® Emergencias cardiovasculares

® Intoxicacionesy reacciones alérgicas
® Control de hemorragias

® Lesiones térmicas

® Picaduras y mordeduras

® |nmovilizaciony traslado

® Primeros Auxilios Psicologicos
® Uso del botiquin

® Analisis de casos clinicos

® Simulacion virtual

® Toma de decisiones



CERTIFICADO DE APROBACION.

Certificacion en Competencias Laborales, la cual se respalda en contenidos
impartidos por instructores con certificacion internacional (AHA) vigentes en
protocolos de salud.

Todos los certificado pueden ser verificados mediante el cédigo QR , ingresando

el cédigo de registro en nuestro portal web: acist.edu.pe/certificado o via correo

electrénico: cursosvirtuales@acist.edu.pe
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